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Communiqué de presse

Egletons, le 29 septembre 2021

COB LE POCHE : le manuel de chantier pour la Construction a
Ossature Bois «dans la poche»

La Construction a Ossature Bois dans la poche. Toutes les étapes de chantier pour
réaliser une construction bois. Toutes les explications en dessins, ouvrages par
ouvrages, pour fabriquer I'ensemble d'un batiment. Une maison individuelle, une
extension, un garage, vous trouverez tous les conseils et détails professionnels pour
batir votre projet, petit ou grand.

Le livre (352 pages au format poche : H 147 x L 104 mm), est vendu 32 € TTC et peut
étre acheté en ligne sur www.boispe.fr ainsi que dans les librairies.

L'auteur, Christian Fanguin, est un charpentier reconnu en France pour son savoir-
faire et sa pédagogie. A travers ce manuel pratique, il vous procure un véritable aide
mémoire de la construction bois a portée de main.

Du méme auteur aux éditions BOIS*E

«  LESTOITURES TERRASSES sur éléments porteurs en bois - 172 pages
«  DALLEBOIS - Le plancher bois de rez-de-chaussée - 168 pages
L'OSSATURE BOIS - Conception technique & Mise en ceuvre -328pages
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Le livre
T 'bl e | ivre 352 pages
eS CIoIES e Format 104 x 147 mm reliure spirale

e Charpentiers e Impression quadri 115 g/m?
e Constructeurs e Tirage 2000 exemplaires

e Maitres d’ceuvre o Ediiteur : BOIS P

e Négociants

e |ndustriels

e Chefs d’entreprise, ouvriers, compagnons
e Enseignants et formateurs ...

e Prix : 32 €TTC

Le positionnement

Ouvrage technique de qualité, a forte valeur ajoutée
pratique et pédagogique.

Format poche avec une bonne prise en mains, pour
étre consulté dans les ateliers et sur les chantiers.

Integre plus de 1000 illustrations
en dessins 2D et 3D.

Préface de M. Emmanuel PEREZ A partir du 23 juillet 2021
Président de I'association Bois Habitat Péle * Boutique en ligne www.boispe.fr/shop/
Egletons (BHPE) ® Librairies

e Centre de formation BOIS PE



Toutes les étapes de la magonnerie a la couverture

POINTS DE VIGILANCE

A

() pointde niveau de référence
(niveau 0)

Zones de controle :

Clst surles zones matérialisées de couleur claire
(emplacements des murs et des refends) que doivent
étre effectués les points de controle

Paints de niveau: A

Tous les angles et les zones de
connexion murs/refends doivent
&tre impérativement au niveau

du point de référence

e
e we e PH

Hauteur hors sol :
La magonnerie doit sélever d'au
moins 23 cm du sol fini (sol paysager).
Une dérogation est possible si un
caniveau de 20 cm de largeur et de
20 c de profondeur est mis en place

3 'aplomb de la magonnerie
Dévers en bord de magonnerie: ———
Tout contact qui n'est pas «plein»
Planimétrie : pourra entrainer des vibrations de la
Vérification dela planimétrie sous régle aluminium avec structure. Une acceptation < 2mm de
marquage des creux et des bosses & reprendre (voir pages dévers sura largeur d'une lisse basse
suivantes). On peut aussi profiter de ce contrle pour est acceptable

vérifier le niveau des parties courantes

Un outillage pour chaque tache

B Marteau + CD Boulonneuse (1)+CD Visseuse + CD(2)

foe

Une fois arase, traiter
les bois de bout

Fixation a la connexion mur/refend

De méme nature que les angles, cette partie de 'ouvrage doit étre renforcée en
fixations.

On mettra en place 6 fixations réparties comme ci-dessus

310 cm des extrémités
330 cm de la premigre fixation Fixations en quinconce

« tépartition < 1,00 m des fixations suivantes Pour des lisses basses d'une
largeur > a 145 mm les

c fixations définitives sont placées
en quinconce en respectant les
distances aux bords (= 2.cm). Mise en place au Mise en place a la Mise en place a la

marteau boulonneuse visseuse

Goujon d'ancrage@8x 120, | | Vis d'ancrage 0 8 x 120, Tige d'ancrage 0 8 % 150,
enfoncé jusquen butée du | | enfoncée & 90% avec la enfoncée en tournant
fond de la chapelle avant boulonneuse et serrée ala | | dans le mortier chimique.
serfage clé dynamométrique Lextrémité supérieure des

tiges permet la saise avec
un embout de visseuse.

15Nm||20 Nm || 4 Nm

Fixation aux extrémités des pieces de bois
Fixations aux extrémités des piéces de bois composant les longueurs des lisses basses

210 cm de part et d'autre. Celles-ci ont été préalablement maintenues en bout par m
I 49
clouage (voir page 49) (1) Clé & chocs tangentielle

(2) €D : CIé Dynamométrique 4-20 Nm - Unité de serrage en Newton/métre (leJ




MUR EXEMPLE n® (12) 0706009
Particularités : LA

+ Extrémités en biais T "!!!
Etrésillons de reprise des panneaux de contreventement (hauteur > 2,80 m) | \’ Il ”1" ,1
Fenétre de levage a Iaxe du mur I

Informations chevétre
« Dimensions Hx L

- Hauteur allege
«Type de linteau

Montant de
référence de
<—tame

@H3300

Chants délardés aux angles.
uniquement du coté du panneau de
contreventement

L= largeur dépaules du —‘

levageur + 10 cm
<L

Q@) Numeér dumurcité panneau de conteentement

Rangée détrésillons —!
Reprise dujoint de traverse basse

Uniinteau (Type 2)
pour deue chevétres

Légende du plan
Traverse a 2,50 m de la «fenétre» de
levage pour les murs d'une hauteur

rés e leve el é
* Sens de pose des panneaux de conteventement supérieure 2,50 (voi page79) Aprés e levage la «fenétre» est rebouchée avec

une ossature bois recouverte d'un panneau de
contreventement (voir levage page 179)

[ Symbolselechvetedune fenére

hodes, précision et sécurité ...

Etape 2 : MISE A 'APLOMB DES MURS ET REFENDS Etape 3 : STABILISATION DES MURS ET REFENDS

Assurer une parfaite verticalité des murs 3.1 Les écharpes de stabilité sur dalle béton (¢charpes en bois dossature)
A chaque emplacement de tire-pousse on vérifie I'aplomb du mur a l'aide d'une regle d'une
hauteur appropriée (régle de 3,00 m pour un mur de 2,50 m de hauteur par exemple) et un
niveau & bulle fixé sur la régle (comme présenté en page 164). Cette méthode est tout aussi
fiable qu'un fil et plomb et plus rapide.

Par contre votre ceil doit étre capable d'apprécier I'emplacement de la bulle entre ses deux
traits au dixieme de millimétre pres.

Précaution de sécurité Fixation en téte par une
Margue & hauteur de visage faite 3 i de 6 x 80 téte rondelle
la bombe de chantier en recto/verso

de chagque écharpe

Laregle est toujours placée entre
deux montants (jamais surun montant
car leur rectitude n'est pas parfaite)

Fixation en pied par trois vis :
« deux vis a béton 7,5 x 82 pour maintenir la cale
dans le sol

- une vis en lardant de 6 x 80 téte rondelle dans
I'écharpe pour un serrage contre la cale

Traverse ~ Le bas de la régle touche uniquement la
Lisse traverse basse (il ne touche pas la lisse basse)




e bouquet final!
3. Pose des planches de rives d vement du gros-ceuvre

/1
Une étape qui marque le
passage de relais entre le
chary

Une suite logique pour la
i construction complete d'une maison  ErErETs

ois et charpente, on place
— s haut du batiment un joli
‘ bouquet constitué de fleurs de saison et de

quelques branchages entremélés de rubans

de couleurs. Clest I'occasion de faire une pause

conviviale autour d'une collation offerte par

le propriétaire de l'ouvrage. A i énéral le bouguet est

on peut inviter tous les corps de métiers qui posé par le plus jeune ouvrier

travaillent sur la construction. Il est dit que
Echafaudage et échrpes de staii aurivea despignons e sont pas reptsents su cete lustation, cette petite fite parte bonheur  Fdifce et 3
On rappelle que les écharpes de stabilité e sont pas enlevées tant que la couverture st pas achevée, tous ceux qui en feront usage.

Les planches de rive en bois massif :;3 w#e fje& ";VE'SES basses
seront fixées avec des vis ou des es chevetres de portes
pointes inox (2 fixations par chevron)

La pose du bouquet peut étre proposée
au propriétaire as le vertige
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INDEX OUTILLAGE

Désignation Pages

INDEX OUTILLAGE

Désignation Pages

Agrafeuse  capuchons 153-327 Niveau a bulle 15-63-164-210
Agrafeuse a frappe 153 Niveau et mire laser 10-19
Agrafeuse manuelle a poignée 39 Niveau optique de chantier et mire millimétrique 18-19
Agrafeuse pneumatique 40/64 mm 149 Perforateur 36
Boulonneuse pneumatique POur ne I’ien Oub|iel’ 164-168-190
Chevillettes pneumatique, batterie 75-81-192-196-267-268
e dans la caisse a outils 25250255
Clé dynamomeétrique 4-20 Nm et 20-100 Nm 3
Cloueur pneumatique 50/90 mm et clous a sabots 40/60 117-125-249- 306 Presse rapide de 30 cm 71-108-11-125-233-238-306
Cloueur pneumatique pointes de 50 mm 149 Réglealude3m-4m-5m 14-164-210
Cordeau 51-207 irculai pe de 55 et 82 mm avec rail de quidag 140-265-320-322
Cordex 143 Scie de chantier sur table hauteur de coupe 85 mm 86-112
Coupe film 155 Scie sauteuse 301
Défongeuse-Affleureuse 147 Serre-joint a pompe 30 cm et 60 cm 164-183 - 186- 219
Ebauchoir 26 Serre-joint rapide 60 cm 165-248- 251
Echafaudage 236-326 Servante 86
Echelle double 252-302 Soufflette 64
P! (équipement de protection individuelle) 31 Surfaceuse 3 béton 16
Equerre combinée 45 107-251-300 Tire-mur 164-180-181-192
Equerre de menuisier de 600 mm 265 Tire-pouce 164-204-2082210
Fausse équerre 300 Traceur de 45 mm - 90/220 107-109-247
Levier amur (acier ou aluminium) 151-168a 169 - 283 4 286 Visseuse et embouts torx 61-173
Marteau a ergot 117-287 Un certain nombre d'outillages et de matériels ne sont pas représentés dans ce manuel de chantier
Masse 129-164 mais néanmoins utilisés. On peut citer entre autres : compresseur compact basse ou haute pression,
enrouleur de tuyau pneumatique et électique, coueur sur batterie, meuleuse, tréteaus, escabeau,
Massette marche-pied, humidimétre, forets & béton 4 arétes de coupe 0 6 x 150 et 0 8 x 200 mm, meche &
Mechea chapelle o rainure a fond plat o 15 pour défonceuse

avecjambe de
repérage

45x100

=100,00 %

35x100 =70,02 %
25x100 =46,63 %
18 x 100 =3249 %

dans les poches du charpentier, ou équivalent sur un smartphone.

(1) Glculette de référence pour la trigonométrie : Calculette FX-92+ spécial college, indispensable

5. Pigce de bois
aplacer entre les

sur la touche tan

Atan (fonction arc tangente - inverse
de tangente) est obtenu en appuyant
en premier surla touche SECONDE puis

deux traits

1. Trait de marque

2.Trait de coupe
(trait 3 couper @
la scie)

X

6. Marque
détablissement
des bosses

A

9. Emplacement
du chevétre
(utilisé en
menuiserie

pour signaler
I'emplacement
d'une mortaise)

J\

10.
Etablissement de
deux traverses
(pointe surla
traverse haute)

SIGNES DE TRACAGE ET D'ETABLISSEMENT (utlisés dans ce livre)

3. Piece de bois a 4. Piice de bois

placer a gauche aplacera droite
du trait du trait
7.Trait d'axe 8. Trait biffé

(tracé annulé)

A

11. Traverse 12. Point de

haute percement
aux angles des
chevétres

n
o
2
Q
=3
o
a
w
=z
=)
g
=
I
o
i
£

Calculs et tracés : le cosur du métier

INFORMATIONS PRATIQUES
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BOIS™

CONSTRUCTION BOIS
POLE EGLETONS

Nos partenaires

Le livre «<COB LE POCHE : Ce manuel de chantier a été réalisé avec la
collaboration de nos partenaires industriels et institutionnels.

A.Doc

www.a-doc.com
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Qui sommes-nous ?

Un centre de formation dédié a la

construction bois dans toutes ses
applications et pour tous les corps
d’état.

AAAAA
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BOIS™

CONSTRUCTION BOIS
POLE EGLETONS

Le Centre de formation et innovation BOISPE est spécialisé dans la
construction bois et la performance énergétique.

Dédié aux professionnels du béatiment, le techniquesde constructionboispourl’adapter

Centre BOISPE est également un centre de et le transmettre dans les formations qu'il

ressources. dispense et les ouvrages techniques qu'il
rédige.

A ce titre, nous réalisons des
prestations d’ingénierie
pédagogique, des supports de
formation / communication
a destination des
professionnels du batiment :
vidéos, animations 3D,
documents, conférences,
ateliers techniques, livres...

Toute I'année, BOIS 7E propose
des formations dédiées a la
construction bois.

Les exercices se
déroulent dans un cadre
privilégie, 9 béatiments
100% ossature bois, avec
des supports de formation
al'échelle 1 et des mises en
situation réelles.

Christian Fanguin, co-
fondateur du Centre BOIS™® est
l'auteur de cet ouvrage dédié a

I'ossature bois. Charpentier de métier, Al'issuedesformations, lesstagiaires
il a dirigé une entreprise de construction a disposent d'un acces priviégié a des
ossature bois pendant plus de 30 ans. ressources internet (vidéos techniques,

documents, photos...)

A travers ses nombreux voyages d'études a
I'étranger (Etats-unis, Canada, Scandinavie, En savoir plus : www.boispe.fr
Russie...), il a rapporté le meilleur des

= X T — == i - a(lj.lnilll'ersité ‘] G\/I’U|
/4 = ¥ S5 Wa l © rimoses E

Photos des formations et du centre BOIS PE
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BOISTE

C’est un plateau technigue
unique en France,

pour la formation continue,
la transmission du geste
et de I'expeérience.

14



A\ _ .

IConstruction a Etanchéité par Dessin 2D et 3D Formation a la

lossature bois avec membrane des pour vendre, demande pour

un parcours métier toitures terrasses sur  réaliser, fabriquer le gros ceuvre et

complet éléments porteurs et communiguer en le second ceuvre
en bois BIM avec SketchUp aux techniques

spécifiques de la
construction bois :
enduit hydraulique,
parements pierres,
carrelage, douche
de plain-pied, ...

Un platesu technigue de formation unique en France ;

infos@boispe.fr www.boispe.fr
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BOISE

C’est aussi trois maisons
connectees et instrumentées,
accessibles a distance pour la
recherche et la pedagogie.

16



maisons laboratoires connectées

BOIS®® met & disposition ses trois maisons laboratoires
pour expérimenter des projets de recherche sur I'habitat en
construction a ossature bois.

BOIS™ met & disposition ses trois maisons |laboratoires aux .
centres de formations initiales pour construire des projets ey, Lam e
pédagogiques. Affichage temps réal

P.E.
infos@boispe.fr BO' S 0555 21 27 45
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BOISPE

C’est aussi un laboratoire
universitaire avec une équipe
d’enseignants-chercheurs
spécialisée dans le matériau bois,
la construction bois et le confort de
’habitat.

18



Secab.

Une thématique bois-construction :

Modélisation et mesure du confort thermo
hydrique,

= Durée de vie des ouvrages,

- Vieillissement des structures,

« Protocoles de surveillance des ouvrages

« Confort de I'habitat

De la recherche amont, 2 I'innovation
et au transfert de technologie

Laboratoire de Génie Civil,
Diagnostic & Durabilité

Equipements :

« Portiques de chargement mécanique pour
murs et poutres,

= Chambres climatiques doubles et simples,

» Machines de vieillissement QUV,
Systéme de mesure sans contact du mm au ,
» Qutils de Contréle Mon Destructif (ultrason,
acoustique, optique ...)

Université
Jde Limoges

Campus Unive 0 Egletons
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BOIS FE

Construction Bois Pdle Egletons
(Association Bois Habitat Pble Egletons)

05 55 21 27 45

30 boulevard du Puy Négre

19300 Egletons

www.boispe.fr
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